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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
アンパンマンカレー
春雨サラダ
牛乳
バナナ

㏂星食べよ
㏘ビスコ

かじきの味噌漬け
マカロニサラダ
かきたま汁
リンゴ

㏂オレンジ
㏘バナナケーキ

チキン南蛮
キャベツのおかか和え
凍り豆腐の味噌汁
梨

㏂バナナ
㏘かみかみクッキー

アジの塩焼き
ポテトサラダ
ラーメンスープ
オレンジ

㏂ハニーポテト
㏘ジャムクレープ

チキンナゲット
ナムル
コーンスープ
バナナ

㏂松田ヨーグルト
㏘牛乳かん

7 8 9 10 11 12 13
白身魚のフライ
中華風冷しゃぶ
ベジタブルスープ
オレンジ

㏂乗り物ビスケット
㏘ちぢみ

チーズinミートローフ
マロニーサラダ
すまし汁
リンゴ

㏂オレンジ
㏘怪獣ドーナツ

栗ご飯
ソーセージフライ
野菜サラダ
きのこスープ
チーズ
梨
㏂プチダノン
㏘メロンシャーベット

照焼きチキン
納豆サラダ
じゃがいもの味噌汁
バナナ

㏂マカロニの安倍川
㏘にんじんの蒸しパン

ツナカレー
チーズサラダ
牛乳
リンゴ

㏂バナナ
㏘オレンジゼリー

14 15 16 17 18 19 20
かじきの味噌漬け
マカロニサラダ
かきたま汁
リンゴ

㏂オレンジ
㏘バナナケーキ

チキン南蛮
キャベツのおかか和え
凍り豆腐の味噌汁
梨

㏂バナナ
㏘かみかみクッキー

アジの塩焼き
ポテトサラダ
ラーメンスープ
オレンジ

㏂ハニーポテト
㏘ジャムクレープ

チキンナゲット
ナムル
コーンスープ
バナナ

㏂松田ヨーグルト
㏘牛乳かん

21 22 23 24 25 26 27
白身魚のフライ
中華風冷しゃぶ
ベジタブルスープ
オレンジ

㏂乗り物ビスケット
㏘ちぢみ

かき揚げ
酢の物
豆腐のすまし汁
チーズ

㏂プチダノン
㏘おはぎ（きなこ）

照焼きチキン
納豆サラダ
じゃがいもの味噌汁
バナナ

㏂マカロニの安倍川
㏘にんじんの蒸しパン

ツナカレー
チーズサラダ
牛乳
リンゴ

㏂バナナ
㏘オレンジゼリー

28 29 30
魚のマヨネーズ焼き
揚げジャガおかか和え
すまし汁
オレンジ

㏂星食べよ
㏘マドレーヌ

チーズinミートローフ
マロニーサラダ
すまし汁
リンゴ

㏂オレンジ
㏘怪獣ドーナツ

正確な情報は公式の献立表をご確認ください
アレルギー情報についても公式の献立表をご確認ください

https://azumino.dmsk.com
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